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1. ENTRAINEMENT A LA CCI LIGUE NATIONALE ds BASKET -

basketfrance.com

Depuis le début de la saison, deux joueurs de
Cholet Basket se relayent sur plusieurs dates afin
de réaliser un entrainement avec les apprentis du
CFAEurespace de Cholet.

Deux entralnements ont eu lieu le Mardi 1% Awril
2008 et le Jeudi 3 Awril 2008, les jeunes étaient
encadrés par Nando DE COLO et Alan WIGGINS,
puis par Claude MARQUIS, DeRon HAYES et
Rodrigue BEAUBOIS.
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2. LE RALLYE DE LAMOBILITE DURABLE

Dans le cadre du rallye de la mobilité durable organisé par notre partenaire CholetBus, des
éleves de CM2 de Cholet et son agglomération ont effectué une visite de la salle de la

Meilleraie. Cette étape dans

questionnaire sur Cholet Basket.

leur parcours était notée par lintermédiaire d’'un petit

Aller plus loin

La compagnie « Coté Cour » donne I'exemple
de la moblllte durable

Se deplacer en préservant
notre bonne vieille terre,
C'estce qu'ont appris hier 230
enfants de CM2 de I
mération choletaise. La jour-
née s'est achevée dans le rire
grace a la compagnie « Coté
Cour » qui a donné sa vision
de la mobilité durable. En
chaise a porteurs...

232 enfants venant d'une di-
zaine d’'écoles de I'aggloméra-
tion ont participe hier au pre-
mier « Rallye de la mobilite du-
rable = organisé par la Com-
munauté d'agglomeération, les
Transports publics choletais et
I'Education nationale.

A 10 ans, il est déja difficile de
lire un plan de la ville. = Lun des
objectifs du rallye est dap-
prendre aux enfants a se dépla-
cerd'un lieu a un autre dans Cho-
let. A eux de préparer leur dé-
placement en choisissant soit d’y
aller en bus soit a pied =, ex-
plique Ludovic Guérin, charge
de mission aux Transports pu-
blics choletais.

Quatre chauffeurs de bus cho-
letais ont été formes pour sen-
sibiliser les enfants dans les
ecoles : = Nous leur expliqguons
les différents types de déplace-
ments dans la ville, ceux quisont
les moins polluants, comment
préserver notre planéte.. »,
ajoute Pierre-Louis Raguideau,
I'un de ces quatre = conduc-

— _T_" —

La compagnie Coté Cour a donné sa vision trés = Ancien Régime » de la mobilité durable
devant les 230 enfants réunis place Travol

teurs spécifiques ». A 10 ans, il
n'est pas facile non plus de ré-
pondre a toutes les questions
du quiz proposé aux enfants
salle Paul Valéry. A la question
= Quel type de transport est le
plus polluant ? = les enfants de-
vaient répondre : = aller en voi-
ture a la boulangerie du coin = et
non pas « partir en vacances en
voiture =, Se rendre a pied a la
boulangerie est le moyen le

plus siir de ne pas polluer. De
méme, prendre le bus est ap-
précié des citadins, non pas
parce le bus « grille = les feux
rouges mais parce qu'il évite a
I'usager les problemes de sta-
tionnement.

La journée s'est achevée de fa-
con facétieuse grace a la Com-
pagnie «Coté Cour= qui a
donneé sa vision de la mobilité
durable.

Deux trophées

L'école du Moulin a remporte
le trophée du rallye avec 52
points devant I'ecole Saint-Eloi
(51 points). Le trophée du
meilleur slogan du rallye re-
vient a I'école Saint-Joseph qui
a proposeé : =< Avec la mobilite
durable je bouge pour ma pla-
néte =
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3. SEMI MARATHON DE NUAILLE

Nando DE COLO parrain de la commune de Nuaillé, a remis les récompenses aux athletes
du semi-marathon organisé par "Nuaillé Loisirs" le dimanche 30 mars 2008.

Vers un record de participation
au semi-marathon de Nuaillé

Les inscriptions ne sont pas
closes mais le semi-marathon
de Muaillé qui va se courir di-
manche devrait reunir plus de
1 500 coureurs. Un record |

= L'an dernier & trois jours du semi,
nous avions 852 inscrits mais
1 350 coureurs étaient présents le
Jjour de lo course. Mercredi, nous
avions 1 202 nscrits et je pense
que nous sommes bien partis pour
afteindre voir dépasser les 1 700
athlétes celte annde - Michel Per-
ridy, président du comité des
fetes Muaille-Loisirs, est un or-
ganisateur heureux, Le semi-
marathon de Nuaillé qui va
vivre dimanche sa 23" édition
va battre son record de partici-
pation

Départ a 10 heures

On savait que les courses & pied
avaient e vent en poupe. En
voila une nouvelle preuve. A
Nuaillé, une bonne partie du pe-
loton sera constituée par des
non licenciés qui pratiquent la
course par plaisir ou par hy-
gigne, Mais sur la ligne de dé-
part, & 10 heures, se trouveronl

aussi deux centaines de quali-
fiés aux championnats de
France qui apprécient un par-
cours tracé dans les sous-bols.
Le semi de Nuailié est, en effet,
partagé entre bitume et chemin
de terre. C'est son charme et
I'une des raisons de son succés,
= Notre site Internet instailé celte
année, a beaucoup fait aussi pour
notre notoriéte = assure Michel
Perridy qui n'a pas lésiné, non
plus, sur la communication pa-
pier : = 13 000 tracts ont été dis-
tribués dans la région. -

En sens inverse

Cette année, les coureurs em-
prunteront le circuit habituel en
sens inverse. On assure quil
n'en sera que plus rapide. On
verra dimanche matin. Pour
linstant, le record de I'épreuve
est de 1 heure 02 mn. Il & peu
de chance d'étre battu aprés-de-
main. Lélite boude un peu le
semi de Nuaillé, pourtant quali-
ficatif pour les Championnats de
France, = car i1ous A indemnisons
pas les champions gui sinscri-
vent = explique le president qui

Cette année, I'dlaboration du classement sera aocélérde grice @ un systéme de lecture code-barres

Insiste donc d'abord sur I'aspect
populaire de I'épreuve.

8 km aussi
Le dimanche matin ne se résu-
mera pas a la course phare, Les

8 km, dont le départ sera donné
dix minutes avant le semi, se-
ront disputés par plus de 300
coureurs et a midi, ce sont les
jeunes, des poussins aux mi-
nimes, qui pourront tester leur

souffle et la souplesse de leurs
mollets sur des parcours de
1 kma 2,740 km,

Alain TISSOT

Le Courrierde I'Ouest— Vendredi 28 mars2008
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4. ENTRAINEMENT A L’ECOLE DE NUAILLE

Dans le cadre de la convention de partenariat signée entre la Communauté d’Agglomération du
Choletais et Cholet Basket, les enseignantes de I'école Ange Gardien de Nuaillé ont sollicité
Nando DE COLO et Reggie GOLSON, parrains de la commune, pour réaliser une séance de
sport sur le theme du basket avec les éleves du CP, CE1, CE2, CM1 et CM2, le lundi 7 avril
2008.

Nando, retenu par un examen médical suite a sa légére blessure au mollet lors du match a
Grawelines, a été remplaceé par Steeve HO YOU FAT.

Apres s’étre familiarisés avec le ballon en faisant quelques jeux et exercices de dextérité, les
enfants ont été répartis dans deux groupes dirigés par les joueurs de CB. Pendant que Reggie
les faisait travailler sur des exercices de dribbles, Steeve les initiait auxtirs et aux passes.

Un moment de partage tres agréable pour les éleves comme pour les deux joueurs et qui
laissera sGrement plein de souvenirs auxjeunes nuaillais.

Retour en images :
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« Jouer au basket avec les pros
cest mieux que les cours »

47 ecoliers

de Nuaillé ont eu
le plaisir hier
d’avoir pour
entraineurs

deux pros

de Cholet-Basket.

prés avoir visite la
AMeiHeraie etassistéeaun

entrainement de
I'équipe pro de Cholet-Basket
le 13 mars, les 47 enfants de
I'ecole primaire Ange-Gardien
de Nuaillé devaient recevoir
hier apres-midi la visite de
leurs deux parrains: les
joueurs Reggie Golson et
Nando de Colo.
Ce dernier, blessé legerement
samedi dernier lors de la ren-
contre contre Gravelines, n‘a
malheureusement pas pu étre
present et a ete remplacé par
Steed Tchicamboud. Une de-
fection de derniére minute
que les enfants ont vite ou-
bliee, emerveilles de pouvoir
s'entrainer avec leurs idoles.
« Ma fille fait du basket depuis
trois ans et elle n'a pas dormi de
la nuit car elie était trop excitée »
confie une maman.

Reggie Golson, ici aux prises avec une horde de basketteurs en herbe

« Les enfants sont réactifs »
Au programme de cet aprés-
midi basket a la salle des
sports de la commune, entrai-
nement et petit match sous la
houlette des deux pros.
Dribble, passe, shoot, toutes
les techniques de base sont
passées en revue. « Cest gé-

nial, lancent de concert Kévin
et Baptiste, deux copains fi-
deles supporters de CB. On va
souvent les voir en vrai en match
et maintenant ils sont avec nous,
c'est super »,

Un enthousiasme qui ravit
Myriam Delaunay, ensei-
gnante des CM : = Notre théme

de I'année Cest le sport. Grace a
ce genre d'action, les enfants
sont réactifs et simpliquent to-
talement. -~ Un point de vue
que ne contesteront sans
doute pas Kévin, Baptiste et
tous leurs camarades : = Jouer
au basket avec les pros, c'est
mieux gue les cours. »

PDF Creator - PDF4Free v2.0

Le Courrierde I'Ouest — Mardi 8 avil 2008

http://www.pdf4free.com

7110


http://www.pdfpdf.com/0.htm

5. LAVITRINE CHOLETAISE

Dans le cadre des portes ouvertes de 'ESIAME les 7 et 8 Mars dernier deux étudiantes ont
demandé au club de la documentation et des articles de CB afin de les intégrer dans la vitrine
économique choletaise. Cette manifestation servait a promouvoir les entreprises du choletais.

chotet .......

UillE Ta plus = fis
SPORTIVE
ge France

aire godl
L pou
fes foisirs.
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CHOLET BASKET EN VISITE ALAPRISON DE NANTES

Les joueurs de Cholet Basket se sont rendus au centre de détention de Nantes le
Mercredi 9 avril. Durant toute un aprés midi, joueurs et détenus se sont entrainés ensemble et

ont partagé un moment

“inoubliable".

D’abord

impressionnés par le contexte de la

manifestation les joueurs de CB se sont rapidement pris au jeu.

Le Cholet basket sous les paniers de la prison

C'est une premiere. Hier, a Nantes, les basketteurs et des detenus ont joue ensembile
dans le gymnase du centre de détention. Une initiative de deux etudiantes.

1 RS I._’ikm_—ﬂ LIrg Grc-
PSS s des Mauges. « Dapuis
"|I'J'.F|I'I'IhrF" tous les mardis ma-
[IF‘-S 185 Qarcons s ‘entrainent, ax
alicLe Gilles gt Patnck, las deux

nitaurs o sn g pisnn

Tous sont mntwes et attendent
Ca awac im p111|{4r‘|:e "
I olet IJ sket & fa

BN !'-- /[4] EES‘-I une
PrEMiérs on
Aling at Charotte, deux etuchantes

T ....:-.._--._.-! _|| Wil
: } SROCiakisge (e Cance-
ral, das far e baskat. = L'admi-

nistration pénitentiaire a donnéa

i extréme gauche, C

son feu vert. Restait a trouver un
¢lub qui accepte de venir et plus
particuligrement une équipe de
Pro A. Cholet basket a répondu
présent, en dépit d'un calendrier
charge. »

Pour les détenus,
une parenthése sportive

Les jouaurs du centra 1: artion
dont certains woic I[JE"I_IF" Ore e
vantags {ourneés vers la fog ant
mis les bouchées doubles 4 lentral
namant, pour atre a la hauteur, Il a

si fallu procader & quelques a
mer la-_.|:- nants dans le gymnasa,

« Acommencer par'achat de pan-

neaux de basket réglementaires,

raconte le diecteur du centre,

André Page. Avec le concours fi-

nancier de la Fedération francaise
de basket, Jeunasse et Sports et

& lexfréme drodte, Aling, 'es deux éludianies g il parie e proat

l'administration pénitentiaire, »
Sur ke terrain, les £

& fait de

'-:1'-.I ant

POy

mains ant vik

LN
--"-u 1don, un solide ai
i Blegss napas!
sité & faira la -'i-_.. lacemant. « C est
une bonne chose, dit-l, que des
joueurs pros viennent ici donner
un peu de leur temps. Pour les da-
tenus, c'ast une parenthése spor

HErS I [
tive rare, pour leur faire un peuou- i S An nl @
blier leur quotidien. » B WL poi

La sentiment a5l partage pa | matchs e dix minuie
‘mnsamble de léquipe. A l'excep passant o 18, = En L}"DE‘F’LM
tion de UELINS Amancans, o que cette expérience basket ne
nont p soLhaité venir. = Sans sera pas sans lendemain =, conti
doute parce qu'ils ont 'mage [Es! =]
des prisons américaines, dont  lule. Mais, nen n'est moins sur
les conditions carcérales sont ex-
tréamement difficiles a vivie », e
pliquent les autres equipiers

Sans ies Américains sur lateral Francis SALAUN.
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A Nantes, les joueurs
de Cholet-Basket ont joue en prlson

L )

Les joueurs de Cholet-Basket ont dispute
hier une rencontre contre des détenus

a Nantes.

eurs grosses valises de
Lsp[:-rtifs roulent dans les

couloirs sans fin, passent
les lourdes portes que le gar-
dien ouvre une a une, traver-
sent une cour bien fermee,
avec vue sur les serviettes de
toilette traversant les bar-
reaux. = Mais il se passe quoi au-
Jourd'hui au gymnase ? » lance
une voix, qui en ces lieux pa-
rait trés lointaine.

« Un bon souvenir,

au milieu de tout ca.. »

Au bout d'un chemin lourd en-
veloppé par des bruits sourds,
une derniére porte souvre,
Les dix détenus sont la, assis
sur les bancs, en short. lls n'at-
tendaient plus que leurs visi-
teurs d'un jour : les joueurs de
Cholet-Basket. Plus de guatre
mois quils s'entrainent les
mardis matin, ici, au centre de
detention de MNantes, avec
leurs coaches Gilles, Franck et
Patrick, pour «sauver I'hon-
neur» et «assurer un mini-
mum face aux professionnels ».

A I'heure des présentations,
on joue un peu les timides.
~Ben, cest guand méme im-
pressionnant de venir jouer dans
une prison », a confié, quelques
minutes plus tot, un grand
gaillard de I'équipe choletaise.
= C'est quand méme Cholet-Bas-
ket I Respect », a murmuré, de
son cote, un jeune deétenu.
« Franchement, les joueurs pren-
nent sur leur journée de boulot
pour venir ici. Ca fait plaisir, ca
nous change du quotidien. Ei
puis ca nous fera au moins un
bon souvenir, au milieu de tout

¢..»

Qui est qui ?

Limprobable photo de fa-
mille, tous la doivent a deux
jeunes femmes, qui suivent
des etudes a Tours pour deve-
nir éducatrices spécialisées.
« Il fallait travailler sur un projet
dans un milieu particulier =, ex-
pliquent Aline et Charlotte.
Elles ont choisi le monde car-
ceéral. Les basketteurs ont dit
OK.

-

Un spectateur T H n y a plus dec détenus et des baskeﬂeurs

porfessionnels. Il y a juste des hommes qui transpirent et qui font

du sport ensemble. »

Ce mercredi, assises sur les
bancs, au milieu des Choletais
et des detenus, que I'on ne sait
plus bien différencier, elles sa-
vourent. « Ca fait chaud au
ceeur... », soupire l'une d'elle.
Sur le terrain, d'un coup,
quelque chose se passe.« lin’y
aplus de détenus d'un coté et de
professionnels de I'autre, com-
mente un spectateur. ll yajuste

des hommes qui transpirent et
qui font du sport ensemble. »
= Qui, cetait vraiment un beau
moment = sourient les arbitres
en quittant le centre de de-
tention. = Nous, c'est siir, ce soir,
on reste ici, dit un détenu. Mais
franchement, ¢a fait du bien des
choses comme ¢a. »
Anne-Hélene DORISON
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